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El espgo del corazon

No puedo confiar en mi propio corazon para decirme la verdad sobre mi mismo —necesito que
Dios, que ya me conoce, me lo muestre.

EL TEXTO — JEREMIAS 17:5-10 (RVR1960)

5Asi ha dicho Jehova: Maldito el varén que confia en el hombre, y pone carne por su brazo, y su corazén se
aparta de Jehova. 6Sera como la retama en el desierto, y no vera cuando viene el bien, sino que morara en los
sequedales en €l desierto, en tierra despoblada y deshabitada. 7Bendito €l varén que confia en Jehova, y cuya
confianza es Jehova. 8Porque sera como el arbol plantado junto a las aguas, que junto a la corriente echara
sus raices, y no vera cuando viene el calor, sino que su hoja estara verde; y en el afio de sequia no se fatigara,
ni dejara de dar fruto.

9Engafioso es el corazén mas que todas las cosas, y perverso; ¢quién lo conocera? 10Yo Jehovd, que escudrifio
la mente, que pruebo €l corazédn, para dar a cada uno seguin su camino, segun € fruto de sus obras.

Texto biblico Reina-Valera 1960® © Sociedades Biblicas en América Latina, 1960. Derechos renovados 1988, Sociedades
Biblicas Unidas.
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MOMENTO 1 - EDIFICAR — LO QUE EL TEXTO DICE

Espacio para seguir la exposicion. No hace falta escribir todo — anota lo que mas te confronte.

Segun vv.5-6, ¢qué le pasa a quien confia en el hombre?

Segln vv.7-8, ¢qué le pasa a quien confia en Jehova?

Si la eleccion parece tan obvia, ¢por qué el v.9 dice que el corazén engafia?

Pasajes espejo: 1 Samuel 16:7 — ni siquiera otra persona puede leer tu corazén por las
apariencias, solo Dios. Santiago 1:13-15 — el deseo no confrontado "atrae y seduce” como un
cazador, luego concibe, luego da a luz pecado.
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MOMENTO 2 - EXHORTAR — EL GPS DEL REINO

"...el fruto del Espiritu es en toda bondad, justicia y verdad" (Efesios 5:9)

BONDAD

Ancla: v.8 — "no se fatigara... ni dejara de dar fruto"

¢Lo que estoy confiando esta temporada sigue dando fruto incluso cuando las cosas se ponen
dificiles, o solo funciona cuando todo va bien?

JUSTICIA

Ancla: v.5 — "confia en el hombre, y pone carne por su brazo"

¢En qué o en quién he puesto mi seguridad esta semana en vez de en Dios —y a quién le he fallado
por apoyarme ahi?

VERDAD

Ancla: v.9 — "engafoso es el corazon... ¢quién lo conocera?"

¢, Qué me estoy diciendo a mi mismo sobre lo que en realidad estoy adorando, que quizas no sea del
todo cierto?
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INVENTARIO PERSONAL DE IDOLOS

Trae también el anexo de las 19 idolatrias funcionales que ya tienen del estudio de Romanos. Aqui, dos preguntas de
diagnéstico y espacio para empezar hoy mismo.

¢Estarias dispuesto a pecar para conseguirlo?

¢Pecas cuando no lo consigues?

¢ Qué temo perder mas? ¢Qué necesito para sentir que mi vida esta "bien"?

Si respondiste que si a cualquiera de las dos primeras preguntas, ahi hay un idolo. Némbralo
con la mayor honestidad posible — no hace falta que sea definitivo, solo honesto.
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MOMENTO 3 - CONSOLAR — LA BUENA NOTICIA

El corazén engafioso (v.9) no tiene remedio humano — necesita que alguien de afuera lo examine
(v.10). Siglos después, David no huye de ese examen: lo pide con las mismas palabras de Jeremias
— "Examiname, oh Dios, y conoce mi corazén; pruébame y conoce mis pensamientos; y ve si hay en
mi camino de perversidad, y guiame en el camino eterno" (Salmo 139:23-24). Eso solo es seguro
pedirlo por una razén: "Ninguna condenacion hay para los que estan en Cristo Jesus" (Romanos
8:1). El mismo examen que en Jeremias 17 suena a amenaza, en Cristo se convierte en invitacion,
porque el veredicto ya no es condena.

Ser conocido asi, sin Cristo, aplastaria a cualquiera. El primer paso no es "examinate mas"
sino "ven a Cristo primero" — solo después el examen se vuelve seguro.

UN IDOLO QUE ESTOY RECONOCIENDO ESTA SEMANA

¢Necesitas hablar con alguien de esto? El equipo de consejeria de Iglesia Camino camina
contigo a la luz de la Palabra. Pregunta en recepcion o con tu lider de grupo pequefio.
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CIERRE — RED

RECUERDA

"No confio en mi corazén. Confio en Quien lo conoce."

ENTIENDE

El corazén humano es tan engafioso que ni la propia persona puede diagnosticarlo con exactitud;
solo Dios puede, y en Cristo ese examen ya no condena. En tus propias palabras:

DECIDE
1. Completar el inventario de idolos con al menos dos respuestas concretas (ya lo hiciste arriba).
2. Pedirle a una persona de confianza que confirme o corrija lo que escribiste.

3. Orar el Salmo 139:23-24 en voz alta, con tu nombre, antes de dormir esta semana.

Para profundizar esta semana

» 1 Samuel 16:7 — Dios mira el corazon, no las apariencias.

» Santiago 1:13-15 — el proceso exacto del deseo al pecado.

» Salmo 139 completo — la oracién de quien no le teme al examen de Dios.

» Romanos 8:1 — por qué ese examen ya no condena a quien esta en Cristo.

Proxima semana — Ensefianza 3: "El espejo que aplaude" — algoritmo, sesgo de
confirmacion y aprobacion.
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