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___________________ bienvenido a Consejería Bíblica ICC,
Es un privilegio para nosotros en Iglesia Camino acompañarte en este proceso. No entendemos este tiempo como una simple charla de apoyo, sino como un Ministerio de la Palabra diseñado para guiarte hacia la madurez espiritual. Nuestra meta es que logres verte y vivir tal como Dios diseñó, enseñándote y aconsejándote con toda la sabiduría que Él nos da (Colosenses 1:28 PDT).
Creemos que la libertad verdadera no nace de un esfuerzo humano, sino de permanecer en la Verdad que es Jesús (Juan 8:31-32). Para que esta libertad sea una realidad en tu vida, trabajaremos bajo estos principios:
1. Metanoia (Renovación de la Mente): La sanidad comienza con un cambio profundo en tu manera de pensar. "No se adapten a este mundo, sino transfórmense mediante la renovación de su mente" (Romanos 12:2 NBLA). Si cambia tu mentalidad, cambiará tu vida entera.
2. Cuidado de los Pensamientos: "Cuida tus pensamientos, porque de ellos depende tu vida" (Proverbios 4:23 PDT). Aprenderemos a identificar qué ideas o mentiras han estado gobernando tu corazón y cómo sustituirlas por la Verdad.
3. Suficiencia de la Escritura: La Biblia es nuestra herramienta perfecta y suficiente. Ella nos muestra lo que está mal, nos corrige y nos entrena para vivir de manera que honremos a Dios (2 Timoteo 3:16 NBLA).
Entendemos que Dios te creó como una unidad. Por eso, nuestro cuidado es Integral, evaluando tres áreas fundamentales (1 Tesalonicenses 5:23):
· Espíritu (Unidad en la Verdad): Buscamos que Jesús sea el centro de tu vida y que crezcas en el conocimiento real del Hijo de Dios (Efesios 4:13 PDT).
· Alma (griego: καρδία): Analizaremos cómo tus pensamientos están afectando tus emociones y cómo estas, a su vez, influyen en tus decisiones y voluntad.
· Cuerpo (El Templo): Evaluaremos tu mayordomía en el Reposo, Dominio Propio, Disciplina y Diligencia. Un cuerpo descuidado afecta directamente tu ánimo y tu capacidad espiritual.
Para agendar nuestra primera sesión, es indispensable completar estos tres requisitos:
1. Formulario de Diagnóstico Integral: Responde con total honestidad. Esto nos ayuda a entender tu contexto familiar y el estado de tu corazón y tu cuerpo.
2. Consentimiento Informado: Un documento que establece nuestro compromiso mutuo bajo el marco de la fe cristiana.
3. Tarea de Preparación (A.R.D.E.): Realiza un estudio personal sobre el Salmo 32, 34 o 51. Identifica los Atributos de Dios, la Referencia a Cristo, define una Decisión y abraza una Esperanza.
4. Para cada sesión (incluyendo la primera), debes traer obligatoriamente:
· Tu Biblia física: Necesitamos que manejes la Palabra directamente.
· Agenda de apuntes: Para registrar las verdades recibidas y las tareas de cada semana.
· Lápiz y Colores: Los utilizaremos para realizar los ejercicios de A.R.D.E. y resaltar las dimensiones de la Verdad en el texto.
Recuerda que el Espíritu Santo es quien nos guía a toda la verdad. Estamos listos para caminar junto a ti.
Ps. Roberto Cifuentes
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